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【一般】 

基本ルール：使った後は元に戻す。 

①キッチン 

● 使ったキッチンツールや食器は洗って、ふいて元の場所に戻す。 

● 乾かす必要があるものは乾かした後、使った人が元に戻す。 

● 調理と食事で使った所（テーブル、カウンター、コンロ等）は台拭きで拭く。 

②1Fお風呂場・2Fのシャワールーム 

● 次の人が入る時に掃除する必要がないように、使った後は洗う。 

● 排水溝にある髪の毛等のゴミは脱衣所のゴミ箱に捨てる。 

● 脱衣所のゴミ箱は燃えるゴミのみ。 

③トイレについて 

● 使った後、便座、便器等が汚れていたら次の人が気持ちよく使えるようにきれいに

する。 

④共有スペース 

● おもちゃ、本など使ったものは元の場所に戻す。 

● 自分の荷物は長期間置いておかず、自室で管理する。 

● 共有部に長期間置きたいものがある場合は、住人やオーナーに置いてよいか確認を

取る。 

● 屋外ストッカーに個人の廃棄予定のゴミを入れておく場合は責任を持って捨てる。 

⑤洗濯機（乾燥機含む） 

● 使用した後は速やかに洗濯機から出す。前の人の洗濯済みの服が残されている場合

は、備え付けの白いカゴ（または前の人のカゴ）に服を移動させて洗濯機を使って

良い。 

● 使用後は、糸くずフィルター、乾燥フィルターからゴミをその都度取る。 

● キッチンで使用しているタオル類がカゴにある場合、可能であれば一緒に洗濯をし

てください。 

 

 

【掃除当番】 

①毎日のゴミ出し 

● キッチンのゴミ、1,2Fお風呂場、2Fの洗濯機、1Fキッチンのトイレ 

● 溜まったゴミ袋などは、屋外ストッカーに入れてもよい。 

● アルミのゴミは第３水曜日 

● 缶、ビン等の廃棄場所 毎週木曜日にお隣の佐倉さんの玄関横にあるゴミステーシ

ョンに青と黄色のコンテナがおかれますので、そちらに分別して出してください。

ペットボトルも緑色のネットに出してよいそうです。これら以外のゴミはこちらの

ステーションには出さないでください。 
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● ペットボトルのキャップ▶時間に余裕がある人が気が付いた人が、西友の常盤平駅側

の入り口から左側にある通路にあるゴミ捨て場にリサイクル 

 

②ゆか掃除 

● 最低でも週一回は共用部（キッチン、廊下、トイレ、脱衣所）の床を掃除する。 

みかんハウスは天然木材のフローリングなので、ほうきで一カ所にゴミを集めて掃

除機で吸い取るのがおすすめの掃除の仕方です。汚れているところは雑巾等でふい

てください。 

③ ハンドソープ、食器洗剤、トイレ用品の詰め替え 

④トイレの掃除 

● ウォシュレットのノズル、便器、便座（ウェットタオル（キレキラ）で拭く） 

⑤共用部の汚れているところを掃除 

● 例：ゴミ箱まわり、キッチンシンクの排水溝、電子レンジ、トースターオーブン、

窓、玄関前等 

 

 

買い物 

● Googleシートの買い物リストから不足しているもので無いものを補充。共益費から

使う。Googleシートについては別途共有します。 

● レシートは保管し、専用ノートに貼り、共益費の残高を記録しておく. 

 

 

以上 

 

 

 

 


